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Resumen: Las actividades e intervenciones que se realizan en la semana de

integración (SI) poseen una orientación comunitaria, basada en la permanencia en

el territorio y el vínculo con las personas y familias que allí habitan, acorde a los

lineamientos de la currícula innovada de carrera de medicina. Dichas actividades

se realizan colaborativamente entre docentes y estudiantes de la Escuela Superior

de Medicina (ESM), interactuando con la comunidad en escuelas secundarias y

espacios públicos (plazas). Todas las actividades se realizan en el marco de la

estrategia de la Atención Primaria de la Salud, lo que permite constituirse como

actores en la realidad socio-sanitaria de la comunidad. De esta manera, los

estudiantes de la ESM tienen la oportunidad de vivenciar y llevar a la práctica

contenidos de planificación, gestión y evaluación de actividades colectivas,

adquiriendo competencias específicas de educación y elaboración de proyectos de

acción comunitaria. Todas estas actividades se realizan con énfasis en la

promoción de la salud y la prevención de las enfermedades, sosteniendo los

valores de equidad, solidaridad y salud como derecho humano.

Se realiza la presente SI con el objetivo de promover la reflexión y adopción de

prácticas de cuidado de la salud en los adolescentes. Se busca generar espacios

de reflexión en torno a los pareceres, sufrimientos, elecciones y prácticas que

llevan adelante les adolescentes en su vida cotidiana. Acompañando esta

exploración se indaga sobre las múltiples dimensiones que conforman el proceso

de salud/cuidado, y a partir de allí se piensa y desarrolla prácticas integrales de



cuidado de la salud. Sustentada en la promoción de la salud y desde un enfoque

de protección integral de derechos de les adolescentes, la SI se constituye en un

ámbito para trabajar con los jóvenes la conciencia sobre sus derechos, los

procedimientos para hacerlos valer, y alcanzar así su pleno ejercicio. En este

sentido, en la SI los estudiantes de la ESM van a trabajar en la promoción y

cuidado de la salud de les adolescentes desde un enfoque de protección integral,

concibiendo a los adolescentes como sujetos de derecho. Este abordaje implica

escucharlos y otorgarles el lugar de grupo social con entidad propia, con

necesidades, inquietudes y demandas que derivan tanto de la etapa de la vida que

atraviesan, como del momento histórico, social y cultural en el que inscriben sus

proyectos de vida. Se trata de pensar con elles, de incorporar a las nuevas

generaciones en la construcción de la sociedad que queremos, construcción

colectiva que se realiza a través de los distintos aspectos que hacen a la

cotidianeidad de los jóvenes como son la educación, la recreación, la sexualidad,

la alimentación, el hábitat, etc. y de esta manera la puesta en marcha de prácticas

integrales de cuidado de la salud.

Cronograma de la SI:

Conversatorios magistrales: (en Facultad de Derecho)

● Mónica Borile, “Adolescencia: ¿segunda ventana de oportunidad?

Lecciones aprendidas”. Lunes 15/05 - 18hs a 20hs – Aula Pinacoteca,

7mo Piso.

Médica egresada de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de

Buenos Aires. Pediatra acreditada en Medicina del Adolescente por la

Sociedad Argentina de Pediatría y la Academia Nacional de Medicina.

Miembro Titular de la Sociedad Argentina de Pediatría. Miembro del Comité

de Adolescencia de la Sociedad Colombiana de Pediatría. Asesora del

Comité de Adolescencia de la Asociación Latinoamericana de Pediatría



(ALAPE) desde 2009. http://www.adolescenciaalape.com/ Presidenta Electa

2013-2015 de la Confederación de Adolescencia y Juventud de

Iberoamérica, Italia y Caribe. CODAJIC. www.codajic.org Vicepresidenta

2017-2020 de la Confederación de Adolescencia y Juventud de

Iberoamérica, Italia y Caribe. CODAJIC Actualmente Asesora y

Coordinadora del Consejo Académico

https://codajic.org/consejo-academico/ Asesora de la Sociedad Argentina de

Salud Integral del Adolescente. Vicepresidenta de la Sociedad Argentina de

Salud Integral del Adolescente. (SASIA)(2010-2014). Directora del

Diplomado del Comité de Adolescencia de la Asociación Latinoamericana

de Pediatría Adolescencia desde un abordaje integral - Universidad

Nacional ISALUD .ARG /2016 Universidad de Los Llanos . Colombia

Miembro y Delegada Regional de la Sociedad Argentina de Ginecología

Infanto Juvenil (SAGIJ) 2009- 2020. http://www.sagij.org.ar/ Presidenta de

REHUE Asociación Civil. http://www.rehueong.com.ar Miembro honorario

de la Sociedad Italiana de Medicina del Adolescente SIMA

http://www.medicinadelladolescenza.com/ y del Gruppo di Studio di

Adolescentologia de Emilia Romagna SGA - ER. Miembro honorario de la

Sociedad Cubana de Pediatría. Sección Adolescencia. Miembro del Equipo

Técnico de la Unidad Académica Salud Social y Comunitaria de la

Universidad del Chubut. http://udc.edu.ar/ secretaria de

Internacionalización. Docente Invitada Universidad de Guadalajara México/

Universidades de Los Llanos, Libre Barranquilla , Libre Cali / Del

Magdalena / de la Guajira / Universidad de Cundinamarca/ Universidad

Industrial de Santander- Colombia/ Autora de trabajos científicos y

publicaciones de la especialidad. Conferencista y tallerista en Argentina,

Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, El Salvador, España,

Guatemala , Honduras, Italia, Paraguay, Portugal, México, Perú, Puerto

Rico, República Dominicana, Uruguay.
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● Gabriela Magistris, “Perspectivas niñas en el abordaje de la salud integral.

Cruces entre participación protagónica, género y derechos”. Martes 16/05 -

9hs a 11hs - Aula Magna Subsuelo.

Doctora en Ciencias Sociales de la Universidad de Buenos Aires. Magíster

en Derechos Humanos y Políticas Sociales por la Universidad Nacional de

San Martín. Abogada y profesora en ciencias jurídicas por la Universidad de

Buenos Aires. Docente del Instituto de Formación Docente Nro. 19 (Mar del

Plata), en el Espacio sobre Educación Sexual Integral, en el profesorado de

educación inicial. Desde el año 2020 trabaja en el Programa Integral de

Políticas de Género de la UNMdP. Forma parte de Ternura Revelde, una

organización dedicada al impulso de la participación y protagonismo de las

niñeces. Desde hace muchos años se desempeña desde la docencia, la

investigación, la gestión y el activismo, en la intersección entre género,

derechos y niñeces, tanto en ámbitos académicos como en comunitarios.

● María Diloretto, “Políticas de cuidado”. Miércoles 17/05 - 16hs a 18hs - Aula

Magna subsuelo. Trabajadora Social egresada de la Universidad Nacional

de La Plata. Profesora titular e Investigadora en la Universidad de La Plata.

Talleres con invitados:

● Carolina Calienes, “ESI, un derecho en el aula”.

○ Lunes 15/05 – 9hs a 11hs - Aula 13 LR

○ Martes 16/05 – 9hs a 11hs - Aula 14 LR.

● Gabriela Jaureguiberry, “Conversatorio: Juventudes y promoción de

derechos”.

○ Martes 16/05 - 10hs a 12hs - Aula 13 LR.

● Bibiana A. Pavón y Germán D. Schrott, “Educación biocéntrica”.

○ Martes 16/05 – 14hs a 16hs - Galpón ADUM



○ Miércoles 17/05 – 14hs a 16hs - Galpón ADUM.

● María Marta Mainetti y Julieta Echeverría, “Estudiantes e investigación:

oportunidades, desafíos y becas”.

○ Miércoles 17/05 - 14hs a 16hs - Aula 13 LR.

Talleres con docentes de la ESM:

● Identidades adolescentes (Adultocentrismo). Lunes 15/05 - 14hs a 16hs -

Aula 1 AYA.

● Estudiantes de Medicina, relación entre prácticas de salud mental

saludables y no saludables. Por Ezequiel Fernandez, estudiante de la ESM.

Lunes 15/05 - 12hs a 14hs - LHC 2 AYAC.

● Derechos Sexuales y Reproductivos como Derechos Humanos de les

adolescentes. Lunes 15/05 - 16hs a 18hs - LHC 2 AYAC.

● Construcción de las identidades de género. Martes 16/05 - 12hs a 14hs -

Aula 4 AYAC.

● Construcción de las identidades de género. Martes 16/05 - 16hs a 18hs -

Aula 4 AYAC.

● Adolescencias, múltiples y diversas. Martes 16/05 - 14hs a 16hs - Aula 1

AYAC.

● Adolescencias, múltiples y diversas. Miércoles 17/05 - 08hs a 10hs - LHC 1

AYAC.

● Adolescencias, múltiples y diversas. Miércoles 17/05 - 10hs a 12hs - LHC 1

AYAC.

Actividades con la comunidad:



● Escuela Técnica N° 4, Av. J.H. Jara Nº 861. Jueves 18/05 - 9:40hs a

12:40hs.

● Escuela Técnica N° 4, Av. J.H. Jara Nº 861. Jueves 18/05 - 13hs a 15hs.

● Escuela Técnica N° 4, Av. J.H. Jara Nº 861. Jueves 18/05 - 18:20hs a

20:20hs.

● Escuela Secundaria N°1 (ex Piloto), Maipú Nº 5225. Viernes 19/05 -

10:50hs a 12:30hs.

● Escuela Secundaria N°1 (ex Piloto), Maipú Nº 5225. Viernes 19/05 -

10:50hs a 12:30 hs.

● Escuela Secundaria N°1 (ex Piloto), Maipú Nº 5225. Viernes 19/05 -

13:30hs a 15:00hs.

● Escuela Secundaria N°1 (ex Piloto), Maipú Nº 5225. Viernes 19/05 -

13:30hs a 15hs.

● Plaza Mitre, Colón e/ San Luis e Irigoyen. Jueves 18/05 - 15hs a 18hs.

● Plaza Rocha, Luro e/ 20 de Sept y Dorrego. Viernes 19/05 - 12hs a 15hs.

● Plaza España, Catamarca e/ Libertad y Chacabuco. Viernes 19/05 - 12hs a

15hs.

● Carpa Promover Salud de la ESM en Plaza El Libertador, Savio e/Calabria y

R. Saenz Peña, Barrio San Martin. Sábado 20/05 - 10 a 14hs.


