
Sistematización de Experiencias de 
Participación juvenil en

Adolescentes. Descolonizando
El adultocentrismo Latinoamericano.



Aspectos Generales 

Programa: Especialización en 
Desarrollo Integral de Infancia y 
Adolescencia Corporación 
Universitaria Iberoamericana.

Convocatoria: Banco De 
Proyectos y Programas 2025 de 
la Dirección de Investigaciones.

Modalidad Internacional: 
Confederación de Adolescencia 
y Juventud de Iberoamérica, 
Italia y el Caribe.

Grupo de Investigación: 
Educación y Escenarios de 
Construcción Pedagógica.

Línea de investigación: 
Educación y diversidad.

Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS): Objetivo 10: 
Reducir la desigualdad



Objetivo General
Sistematizar las experiencias de Participación 
Juvenil en adolescentes de Argentina, Colombia 
y México, para el  reconocimiento de los 
aportes y perspectivas metodológicas en el 
campo de la salud mental comunitaria, el 
contexto educativo y social Latinoamericano. 
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Realizar un análisis crítico de las experiencias 
de participación juvenil, en Argentina México 
y Colombia, entendiendo de qué forma dichas 
experiencias influyen en el bienestar y 
desarrollo integral de los adolescentes.

Identificar las perspectivas metodológicas y 
estrategias utilizadas para promover la 
participación juvenil a nivel educativo, social, 
cultural y de salud comunitaria en Argentina 
México y Colombia.

Establecer recomendaciones basadas en los 
principales hallazgos de la investigación, para 
mejorar experiencias futuras en procesos de 
participación juvenil latinoamericana.



¿Cuáles son las experiencias de Participación Juvenil en 
adolescentes de Argentina, Colombia y México, aportes y 
perspectivas metodológicas en el campo de la salud mental 
comunitaria, el contexto educativo y social Latinoamericano?

Pregunta de Investigación



Problema de Investigación

• Invisibilización de la capacidad de agencia y 
participación de los adolescentes en Latinoamérica.

La sociedad actual está inscrita en una perspectiva adultocéntrica. 

Jóvenes señalados por su rebeldía e inmadurez, no se reconocen como 
sujetos de derecho.

Dependencia naturalizada orientada a búsqueda constante en el logro de 
la adultez como esencia.

Grupo minoritario que se enajena para mantener un orden a nivel 
político educativo y social.



Problema de Investigación

• Invisibilización de la capacidad de agencia y 
participación de los adolescentes en Latinoamérica.

Gestión autoritaria del cuerpo bajo demandas y prácticas 
heteronormativas que relegan los deseos y los derechos de los jóvenes.

Adolescentes son relegados, subordinados e invisibilizados ya que 
dependen de las decisiones de los adultos como ciudadanos. 

Distanciamiento de los escenarios de participación ciudadana y 
construcción de políticas públicas.

Pobreza, desigualdad y violencia a nivel socioeconómico que se presenta 
en Latinoamérica 



Justificación

Los adolescentes latinoamericanos se 
preocupan por sus problemáticas sociales 

¿Qué están haciendo?

Sin embargo, la sociedad de cierta manera, 
desconoce necesidades psicológicas y 
emocionales. El adultocentrismo tiene 

alguna responsabilidad.

Es primordial reconocer la voz de los 
jóvenes latinoamericanos en  la toma de 

decisiones políticas y sociales que ocurren 
en sus territorios determinados.



Metodología

Enfoque Cualitativo
Sistematización de  

experiencias 
Metodologías 
Participativas

Triangulación 
Análisis de contenido



Tercer Simposio "Retos y desafíos 
contemporáneos en la infancia y la adolescencia: 
Desarrollo Integral y Protección en la Infancia y 
Adolescencia: Retos y Oportunidades en un 
Mundo Digital.

Jueves 14 de Noviembre.

Mayor información: 
luz.rivera@docente.ibero.edu.co



¡Gracias!
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