
ACOMPAÑAR PARA PREVENIR:
GUÍA PARA FAMILIAS SOBRE DEEPFAKES DE CONTENIDO SEXUAL

ES VIOLENCIA DE GÉNERO:

¿DÓNDE PEDIR AYUDA?

RECOMENDACIONES PARA PREVENIR
Explicar a adolescentes y jóvenes que el consentimiento 
también se aplica a las fotos y los videos que comparten
o descargan.

Hablar con los varones del valor del respeto a sus compañeras, 
amigas y mujeres en general. Profundizar en la idea de que 
deben manejarse con empatía y responsabilidad hacia ellas.

Transmitir a los hijos y alumnos varones que producir 
deepfakes o circular imágenes sin consentimiento puede 
tener consecuencias legales desde los 14 años, además de 
conllevar sanciones escolares y afectar los vínculos por la 
violencia generada. 

Dialogar sobre qué hacer si en un grupo de WhatsApp
o chat cerrado circula este tipo de contenido: no reenviarlo, 
no guardarlo y avisar a un adulto cercano. Varios de los
casos conocidos en escuelas empezaron en grupos
privados antes de viralizarse. 

Conversar sobre la importancia de no sumarse a acciones 
grupales por el hecho de pertenecer, especialmente cuando 
advierten que algo está mal o no están de acuerdo con lo
que sucede en ese grupo.

Fomentar una mirada crítica sobre el uso de IA generativa: 
orientar para aprovechar sus beneficios y aprender a usarla 
de forma segura y responsable. Más información

Generar la imagen de una persona desnuda 
o en una actitud o acción sexual, tiene  
consecuencias en el bienestar emocional
y social de las personas involucradas.

El 98% de los videos deepfakes disponibles 
en Internet son contenido pornográfico
y el 99% de las personas afectadas son 
mujeres (Security Hero, 2023).   

Si bien en Argentina la Ley Olimpia 
reconoce la violencia digital y sanciona
la difusión no consentida de contenido 
íntimo, no especifica la difusión de 
materiales creados o manipulados con 
inteligencia artificial.

EN TODO EL PAÍS
Línea 102
WhatsApp al 11 3910 1010.
Servicio nacional, gratuito, 
confidencial de atención a
niños, niñas y adolescentes.

EN CABA
Ministerio Público Tutelar. 
Línea 0800 12 27376
WhatsApp al 11 7037 7037. 
Servicio de orientación 
gratuito y confidencial.

MÁS INFORMACIÓN:
chicos.net/wiki/deepfake

¿QUÉ SON
LAS DEEPFAKES?

Son imágenes o videos generados o manipulados 
mediante inteligencia artificial, capaces de representar a 
personas reales o ficticias con un realismo sorprendente.

Línea 137
WhatsApp al 11 3133 1000. 
Brinda orientación, contención 
y acompañamiento ante 
situaciones de violencia 
sexual, familiar y grooming.

Escuchar, medir el daño provocado por la situación
y contenerla, hacerle saber que no está sola, que la 
van a apoyar y escuchar sin juzgar. Evitar culpar o 
minimizar lo que le pasa.

En caso de que la imagen haya sido generada por 
compañeros/as de la escuela o club, es importante 
informar la situación a la institución para que puedan 
intervenir con los protocolos adecuados e incluir a
los equipos de orientación y acompañamiento. 
Asimismo, resulta fundamental que la escuela aborde 
estas problemáticas de manera grupal, promoviendo 
la reflexión y la prevención, siempre resguardando la 
privacidad y la intimidad de las personas involucradas.

Si es necesario, buscar ayuda profesional para dar 
contención y herramientas para superar la situación
de violencia. 

Restringir la circulación con la app Take it Down.
Es gratuito y anónimo. La persona selecciona el archivo: 
se le asigna un hash (huella digital) sin que la imagen 
salga del dispositivo ni sea vista por nadie, y ese hash
se comparte con plataformas participantes para que 
detecten y limiten la difusión del contenido.
Más información.

CÓMO ACOMPAÑAR SI UNA ADOLESCENTE FUE VÍCTIMA DE DEEPFAKES:

https://www.chicos.net/wiki/inteligencia-artificial
https://www.securityhero.io/state-of-deepfakes/
https://www.chicos.net/humania/familias
https://takeitdown.ncmec.org/es/
https://www.chicos.net/wiki/deepfake
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