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EN LA FAMILIA MICHINI
TODOS ANDAN TAN CANSADOS… 
LA MAMÁ GATA RESOPLA,
Y EL PAPÁ MIRA ENOJADO.



Y ES QUE GATITO NO PARA.

HOY SE MANDÓ MIL MACANAS:
POR CORRER, VOLCÓ LA LECHE
Y ENREDÓ TODAS LAS LANAS. 



EN LA FAMILIA MICHINI
TODOS ANDAN TAN CANSADOS… 
EL PAPÁ ACOMODA Y GRUÑE: 
—¡CUÁNTOS JUGUETES TIRADOS! 



Y ES QUE GATITO NO PARA.

YA DEJÓ DOS PLATOS ROTOS
Y EL PISO LLENO DE MANCHAS
POR SALTAR DE UN LADO A OTRO.



EN LA FAMILIA MICHINI
TODOS ANDAN TAN CANSADOS…
LA MAMÁ PONE UN CASTIGO:
—¡QUEDATE UN RATO ENCERRADO!  





EN LA FAMILIA MICHINI
TODOS ANDAN TAN CANSADOS… 
LOS PAPÁS ESTÁN FURIOSOS.
GATITO MIRA ASUSTADO. 



ENTRE GRITOS Y GRUÑIDOS
GATITO QUIERE LLORAR.
ÉL TAMBIÉN ESTÁ CANSADO.
—SIENTO QUE HAGO TODO MAL.



LLEGA LA ABUELA MICHINI 
Y PREGUNTA, CARIÑOSA:
—¿QUÉ PASA QUE HAY TANTOS GRITOS?,
¿POR QUÉ GATITO SOLLOZA?



— ES QUE GATITO NO PARA. 
MAMÁ Y PAPÁ LE RESPONDEN.

—YA PROBAMOS CON LOS GRITOS,
CASTIGOS Y COSCORRONES.



—PERO NADA NOS FUNCIONA,
GATITO NO PARA MÁS.
ESTAMOS TAN, TAN CANSADOS,
¡Y TENEMOS QUE ORDENAR!



LA ABUELA ABRAZA A GATITO
Y EXPLICA CON TODO AMOR

—CLARO QUE ESO NO FUNCIONA,
TENGO UN CONSEJO MEJOR.



—Y ES QUE GATITO NO PARA
PORQUE ES UN GATO CHIQUITO.
SALTA, CORRE, HACE MACANAS…
¡SE PORTA COMO UN GATITO! 



—UN GATITO CARIÑOSO,
DIVERTIDO, JUGUETÓN… 
NOS DA TANTAS ALEGRÍAS…
¡LO QUEREMOS UN MONTÓN!



—SI SE ENREDA Y DESORDENA
ES QUE TIENE QUE JUGAR.
DE LOS GRITOS NADIE APRENDE,
SOLO LOGRAN ASUSTAR.



—Y SI ESTÁN TODOS CANSADOS
TENGO UNA BUENA PROPUESTA:
¡QUE ESPERE UN POCO EL DESORDEN!
¡HAY QUE DORMIR UNA SIESTA!



¿Y QUÉ MEJOR QUE DORMIR
LOS TRES BIEN ACURRUCADOS?



EN LA FAMILIA MICHINI
YA ANDAN TODOS MÁS CALMADOS. 





AHORA HAY TIEMPO DE JUGAR
CADA DÍA ALGÚN RATITO,
CON RONRONEOS Y MIMOS
ENTRE CHICHES DE GATITO. 





BUEN TRATO

GUÍA DE 
LECTURA PARA 
MADRES, PADRES, 
CUIDADORES 



Escuchar, dialogar, cuidar
Acompañar el crecimiento de niñas y niños implica reflexionar sobre las prácticas de 
crianza y crear espacios de diálogo, confianza y aprendizaje en los que se respete el 
derecho que tienen a ser criados en un entorno afectuoso y de buenos tratos. Ello 
requiere pensar formas de establecer límites, decir las cosas y modificar conductas 
no deseadas a través del respeto y el trato amoroso, sin recurrir a gritos, amenazas, 
castigos o golpes. 

El cuento “La familia Michini” permite abrir un espacio de diálogo en el cual, a partir 
de la lectura o narración compartida se generen preguntas y reflexiones en torno a la 
importancia de escucharse, decirse las cosas de manera amable, compartir lo que nos 
pasa y cómo nos sentimos.  
			 
     
¿De qué hablamos cuando hablamos de buen trato?
Todas las niñas y los niños tienen derecho a ser tratados de manera respetuosa y amo-
rosa y a ser protegidos contra la violencia cometida por cualquier persona relacionada 
con sus vidas, ya sean padres o madres, cuidadores, familiares, maestros, amigos, com-
pañeros o extraños. No obstante, cuando la violencia se utiliza en la crianza, muchas 
veces no es reconocidas como tal e incluso es justificada y aceptada. 

Muchas personas consideran que el castigo físico y la agresión verbal son necesarios 
para la educación de las niñas y los niños, como si esta fuera la única forma de mostrar 
autoridad o establecer límites como padres, madres o cuidadores. 
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Sin embargo, distintas prácticas recurrentes asociadas a la crianza, como la desvalo-
rización, el grito, el chirlo o el golpe, son formas de ejercer violencia contra las niñas y 
los niños.  

Es importante entender que esas prácticas muchas veces representan el desborde de 
la persona adulta ante una situación que la supera; otras veces se las justifica como for-
mas de vincularse y criar a niñas y niños. Esas acciones asustan y entristecen. Además, 
tienen consecuencias negativas a corto, mediano y largo plazo. Afectan la salud física 
y emocional, el desarrollo cognitivo y la autoestima, y debilitan los vínculos.

Si consideramos los malos tratos como algo natural en la crianza no lograremos cons-
truir entornos seguros, protectores y libres de violencia para las niñas y los niños. 



ADEMÁS, ES IMPORTANTE CONOCER QUE 
EN NUESTRO PAÍS LA VIOLENCIA ASOCIADA 
A LA CRIANZA ESTÁ PROHIBIDA POR LEY 
(ART 647. DEL CÓDIGO CIVIL Y COMERCIAL 
DE LA NACIÓN) QUE ESPECÍFICAMENTE 
PROHÍBE CUALQUIER TIPO DE MALOS TRATOS 
O HECHOS QUE LESIONEN O MENOSCABEN 
FÍSICA O PSÍQUICAMENTE A NIÑAS O NIÑOS 
POR PARTE DE QUIEN TENGA A SU CARGO LA 
RESPONSABILIDAD PARENTAL. 
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Una niña o un niño que “se porta mal”, probablemente, esté atravesando alguna situa-
ción o emoción que no puede controlar, que le genera malestar y necesita de una per-
sona adulta que le ayude a tramitar sus emociones. Debemos brindar a niñas y niños 
entornos saludables, amorosos y respetuosos en los que el buen trato sea la principal 
forma de relacionarse. Para eso, es importante que las personas adultas podamos:

•	 Fomentar la comunicación. 
•	 Escuchar y respetar sus preocupaciones y angustias.
•	 Establecer límites amorosos en lugar de castigos.
•	 Hacer demostraciones de afecto.

 



Algunas sugerencias para conversar sobre el cuento “La familia Michini”

Después de leer el cuento se puede conversar con chicas y chicos a partir de preguntas 
tales como:

¿Qué pasaba con el gatito de esta familia? ¿Cómo se portaba en su casa?
¿Algunas veces te pasa como al gatito? ¿Qué cosas enojan a tu mamá,  
papá o las personas grandes de tu familia? 
¿Qué hacen o dicen tu mamá o tu papá o las personas que te  
cuidan cuando se enojan con vos?
¿Cómo te sentís cuando se enojan con vos? ¿Qué es lo que 
menos te gusta de esas situaciones?
¿Qué hizo la abuela del gatito para mejorar las cosas?
¿Qué es lo que más te gusta de vivir con tu familia?
¿Qué palabras cariñosas o lindas te gusta que te digan?
Y a vos, ¿cuáles te gusta decirles a tu mamá, papá o a las  
personas grandes que viven con vos?
En familia, ¿se animan a hacer una lista de palabras y gestos  
cariñosos que a todos y todas les gusta recibir o decir?
Pueden hacer un cartel o un dibujo con ideas que los ayuden cuando  
están enojados o nerviosos. Por ejemplo, descansar un rato como  
propuso la abuela del gatito. ¿Qué otras cosas pueden hacer?

				     				  
Además de estas preguntas y la lectura del cuento, se puede buscar algún momento 
del día para conversar con las niñas y los niños sobre sus comportamientos habituales 
y sobre sus sentimientos, deseos, miedos. También puede hacerse a través del juego. 
Estos espacios pueden ayudar a las personas adultas a saber lo que les está pasando 
y a las niñas y los niños a ponerlo en palabras. 



Vivir en el mundo. Habitarlo y aprehenderlo es, en gran medida, poder contarlo. La 
colección “Cuentos que cuidan” invita a las infancias a asomarse a un universo de 
historias y, a través de ellas, poner ese mundo, su propio mundo, en palabras. Historias 
en las que tienen derechos. Derecho a recibir un trato amoroso y respetuoso, a ser cui-
dados, a decir lo que piensan y que se los escuche, a no ser discriminados por ningún 
motivo, entre muchos otros. 

Los cuentos ensanchan el mundo, lo expanden y permiten a las y los lectores probar y 
probarse otras voces, otras vestimentas, otros sabores; por eso dan lugar a pensarse 
con las y los demás, por eso dan espacio a la reflexión y la conversación. 

El compromiso de UNICEF y de Filbita con esta colección es llegar a las niñas, niños 
y a sus familias con historias que los conmuevan y los inviten a pensar, para que esos 
derechos, sus derechos, no sean solo parte de la ficción.
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GATITO NO PARA UN SEGUNDO: SALTA DE UN LADO 
A OTRO, CORRE POR TODA LA CASA Y HOY HASTA 
VOLCÓ SU TAZA. ¡ES TAN CHIQUITO QUE SOLO 
QUIERE JUGAR! PERO MAMÁ Y PAPÁ ESTÁN MUY 
CANSADOS Y NECESITAN DESCANSAR. CUANDO 
PARECE QUE LA PACIENCIA SE ACABA Y NADA 
TIENE SOLUCIÓN, LLEGA UNA AYUDA MUY ESPECIAL 
QUE HARÁ QUE LOS MICHINI APRENDAN QUE LOS 
GRITOS NUNCA SON UNA BUENA OPCIÓN.


